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Está é a Pós Graduação de Terapias &
Aprendizagem Assistidas com Equinos, a
única reconhecida pelo MEC onde você
vai aprender + de 7 métodos considerados
práticas baseadas em evidência na área.
Aqui você encontra todas as informações
essenciais para ingressar nessa grande  
jornada acadêmica, projetada para quem
busca excelência profissional com
fundamentação teórica sólida e prática
aplicada, respeitando as diretrizes do bem-
estar equino.
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O tripé da formação:



O Que Você Precisa Saber?

Carga horária: 372 horas.

Duração: 12 meses.
Início: 20 de fevereiro de 2025.
Certificação: reconhecida pelo MEC com título
de Pós-Graduação.

Como Funciona a Nossa Formação

Formato híbrido

Aulas online e ao vivo
Dias: terças e quintas.
Horário: noturno, das 19h às 22h
Plataforma: aulas ficarão disponíveis em um
ambiente virtual completo, com materiais de
apoio e atividades interativas.

Modalidade presencial: 3 imersões práticas de 3
dias cada:
de 12 a 14 de abr - de 5 a 7 de jul - de 25 a 27 de out
Horários: das 9h às 17h30

Equino
 sede prática da ABRE no Haras Policastro, Atibaia/ SP

https://maps.app.goo.gl/K91k6fGASmhvw3n28
https://maps.app.goo.gl/K91k6fGASmhvw3n28


Módulos
GRADE CURRICULAR



Equino

Módulo 1 - online
Fundamentos das Terapias e

Aprendizagem Assistidas com Equinos

Módulo  2 - online
O Cavalo nos Serviços Assistidos com

Equinos (SAEs)

História e evolução dos serviços assistidos com equinos
Introdução às Terminologias

Conceitos fundamentais e definições essenciais de
cada método.

Diretrizes Interacionais e pesquisas recentes

Fluxo do cliente: como definir o método ideal

Hipologia equina
Comportamento Equino
Manejo
Seleção de equinos para SAEs
Treinamento de equinos para SAEs
Biomecânica do cavalo
Técnicas de Condução
Bases e Fundamentos da Equitação
Bem-estar e licença social para operar
Equipamentos
Horsemanship



Módulo  3 - presencial
O equino nos Serviços Assistidos com Equinos

3 dias de aplicabilidade do principal conteúdo aprendido no
módulo 2 .

Módulo 4   - online 

Introdução as Terapias Assistidas com Equinos
As diferentes metodologias terapêuticas
Hipoterapia: reabilitação neurofuncional
Psicoterapia assistida com equinos
Outros métodos e estratégias para a Terapia Assistida
com Equinos
Atuação dos profissionais terapeutas
Como elaborar um plano de intervenção terapêutica e
relatórios
Práticas Baseadas em evidências
Contraindicações e precauções

Terapias Assistidas com Equinos



Equino

Módulo  6 - online
Aprendizagem Assistidas com Equinos

Introdução a Aprendizagem Assistidas com Equinos
Métodos para fins de desenvolvimento pessoal
Métodos para fins de desenvolvimento corporativo
Métodos para fins educacionais
Atuação dos profissionais
Público Alvo das diferentes metodologias
Planejamento e Implementação dos Programas

Módulo 5 - presencial
Terapias Assistidas com Equinos

Aplicação prática das diferentes abordagens de terapias
assistidas com equinos. Os alunos terão a oportunidade de

vivenciar dinâmicas reais e simulações práticas com base nos
assuntos discutidos nas aulas teóricas



Módulo  7 - online
Atividades ludo desportivas nos
Serviços Assistidos com Equinos

Introdução as Atividades Ludo Desportivas
Princípios e objetivos da iniciação esportiva
Equitação Lúdica
Volteio Interativo
Equitação Adaptada
Atuação dos profissionais
Público Alvo das diferentes metodologias
Planejamento e Implementação dos Programas
Gestão de risco, precauções e bem estar animal nos
programas

Equino

Módulo 8 - presencial
Aprendizagem & Atividades Ludodesportivas

 Assistidas com Equinos

Aplicação prática dos diferentes metodologias de
aprendizagens e ludo desportiva. Os alunos terão a

oportunidade de vivenciar dinâmicas reais e simulações práticas
com base nos assuntos discutidos nas aulas teóricas



Equino

Módulo  9 - online
Crescimento profissional e modelo de

negócio
Mercado de trabalho nas Intervenções com Cavalos 
Pilares da gestão de carreira
Código de Ética para Profissionais em
Intervenções Assistidas com Equinos
Gestão de Centros de Serviços Assistidos com Equinos
Atuação dos profissionais
Manejo do Cliente (Família e Aluno/Paciente)
Pessoa física, empresa OSC

Equino

Módulos 10 e 11 - online
Conclusão do curso

Será destinado ao cumprimento dos pré requisitos
para conclusão e certificação: trabalhos e estágio.

Professores orientarão e darão suporte para as etapas
necessárias.



Investimento
FORMAS DE PAGAMENTO:

à vista com desconto no valor de R$ 11.200,00 reais
até 12x sem juros no cartão de  R$ 1.000,00 reais 
entrada + parcelamento no cartão em até 12x
parcelamento em até 8x no boleto de R$ 1.500,00
reais para alunos da ABRE
parcelamento no boleto por meio de
financiamento estudantil (mediante avaliação do
CPF e aceitação da plataforma de financiamento
parceira)

R$ 12.000,00 reais 



faça sua 
pré matrícula

CLIQUE AQUI

vagas limitadas

https://forms.gle/4D5oxmCrYK59xxvK6


Certificação



Requisitos para a Certificação

Frequentar 75 % das aulas online ao vivo

75% de aprovação nas avaliações de cada

módulo

Comprovação de habilidades mínima: manejo,

condução e montaria. Comprovação será

realizada por meio do envio de um vídeo

demonstrando essas atividades com clareza e

segurança. Durante o curso, forneceremos um

checklist detalhado para orientar a execução

Estágio prático comprovado de 48 horas em

Centro Equestre.

Presença obrigatória nos 3 módulos

presenciais.

Como Funciona a Nossa Formação

Equino



Para os
módulos
práticos



Local das práticas

As aulas presenciais acontecem em
Atibaia/São Paulo
Horário: das 9h às 17h30 
Localização: Haras Policastro

Como Funciona a Nossa Formaçã

Equino

Aeroporto Internacional de Viracopos (VCP):
1h00 de carro até o Haras Policastro
Aeroporto Internacional de Guarulhos (GRU):
1h15 de carro até o Haras Policastro
Aeroporto de Congonhas (CGH): 1h50 de carro
até o Haras Policastro

Como chegar?

Onde ficar?

Alojamento Haras Policastro 
(contato com Franca 11 99840-4293)

Alegro Hotel by Taua
15 min de carro até o Haras Policastro

Lazúli Hotel Itatiba
20 min de carro até o Haras Policastro

Hotel Fazenda Pirâmides
18 min de carro até o Haras Policastro

https://maps.app.goo.gl/2eVKPGPM44HLGbgW7
https://www.booking.com/hotel/br/alegro-by-taua.pt-br.html?aid=356937&label=metagha-link-MRBR-hotel-2338525_dev-desktop_los-1_bw-5_dow-Sunday_defdate-1_room-0_gstadt-1_rateid-0_aud-0_gacid-6623578791_mcid-10_ppa-0_clrid-0_ad-1_gstkid-0_checkin-20240407_ppt-_lp-2076_r-12430411908246171386&sid=f821783ad833b73c7513fa231bd545ae&all_sr_blocks=233852501_264899953_1_1_0;checkin=2024-04-07;checkout=2024-04-08;dest_id=-648957;dest_type=city;dist=0;group_adults=1;group_children=0;hapos=1;highlighted_blocks=233852501_264899953_1_1_0;hpos=1;matching_block_id=233852501_264899953_1_1_0;no_rooms=1;req_adults=1;req_children=0;room1=A;sb_price_type=total;sr_order=popularity;sr_pri_blocks=233852501_264899953_1_1_0__39668;srepoch=1712082419;srpvid=c29081a517b90067;type=total;ucfs=1&#hotelTmpl
https://www.hoteis.com/ho675679/lazuli-hotel-itatiba-brasil/?chkin=2024-04-07&chkout=2024-04-08&x_pwa=1&rfrr=HSR&pwa_ts=1712082496707&referrerUrl=aHR0cHM6Ly93d3cuaG90ZWlzLmNvbS9Ib3RlbC1TZWFyY2g%3D&useRewards=false&rm1=a1&regionId=6251114&destination=Itatiba%2C+Estado+de+S%C3%A3o+Paulo%2C+Brasil&destType=MARKET&selected=17762603&latLong=-23.004015%2C-46.846798&sort=RECOMMENDED&top_dp=246&top_cur=BRL&mdpcid=HCOM-BR.META.HPA.HOTEL-CORESEARCH-desktop.HOTEL&mdpdtl=HTL.17762603.20240407.20240408.DDT.5.CID.20227575059.AUDID.&mctc=10&gclid=Cj0KCQjw2a6wBhCVARIsABPeH1s8AJUMl5vtvBywsTRSyfCXFw8WAvw_mYkppMXcbNn_9E3Z0Bs_ghIaAr3uEALw_wcB&userIntent=&selectedRoomType=201881488&selectedRatePlan=209519637&expediaPropertyId=17762603&searchId=44cac4ae-e14b-4c14-8640-ed5c43674b97&siteid=301800003&propertyName=Lazuli+Hotel
https://www.booking.com/hotel/br/piramides-janiru.pt-br.html?aid=2127532&label=metagha-link-MRBR-hotel-1133348_dev-desktop_los-1_bw-29_dow-Wednesday_defdate-1_room-0_gstadt-2_rateid-0_aud-0_gacid-_mcid-10_ppa-0_clrid-0_ad-0_gstkid-0_checkin-20240501_ppt-&sid=f821783ad833b73c7513fa231bd545ae&all_sr_blocks=113334801_353786403_1_41_0;checkin=2024-05-01;checkout=2024-05-02;dest_id=-626594;dest_type=city;dist=0;group_adults=1;group_children=0;hapos=1;highlighted_blocks=113334801_353786403_1_41_0;hpos=1;matching_block_id=113334801_353786403_1_41_0;no_rooms=1;req_adults=1;req_children=0;room1=A;sb_price_type=total;sr_order=popularity;sr_pri_blocks=113334801_353786403_1_41_0__27230;srepoch=1712082139;srpvid=17628116da6b016f;type=total;ucfs=1&#hotelTmpl


Graal Mirante 
self service por peso ou lanches - 8 min de carro saindo do
Haras Policastro 

Grill Sul Churrascaria
buffet self service à vontade ou buffet + churrasco à vontade - 10
min de carro saindo do Haras Policastro

Churrascaria Laleiras Grill
buffet self service à vontade - 13 min de carro saindo do Haras
Policastro

Onde almoçar?

abre@abre.in
11. 967733874

Canais de comunicação

Realização

https://maps.app.goo.gl/KFBEL3vTEWK8jteP8
https://maps.app.goo.gl/QfDjUNZkn1JTZbXo6
https://maps.app.goo.gl/2SBWgw7gmUGw5h3z5


faça sua 
pré matrícula

CLIQUE AQUI

transforme sua carreira com
diploma do MEC

https://forms.gle/4D5oxmCrYK59xxvK6


Calendário
das aulas
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Fevereiro

Aulas on-line 
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31

março 20
25

Março

04/03 - Feriado Carnaval
Aulas on-line
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21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

abril 20
25

Abril

Aulas on-line
Módulo presencial - cavalo
18/04 - Feriado | Paixão de Cristo
21/04 - Feriado | Tiradentes
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19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

maio 20
25

Maio

01/05 - Feriado | Dia do Trabalho
Aulas online
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junho 20
25

Junho

Aulas online
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1 2 3 4 5 6
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21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

julho 20
25

Julho

Aulas online
Módulo presencial: terapias &
 aprendizagem
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agosto 20
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Agosto

Aulas online
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29 30

setembro 20
25

Setembro

Aulas online

07/09 - Feriado | Independência
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1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

outubro 20
25

Outubro

Aulas on-line
Módulo presencial: aprendizagem &
Ludo desportivo

12/10 - Feriado | Nossa Senhora Aparecida
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3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

novembro 20
25

Novembro

02/11 - Feriado | Finados
15/11 - Feriado | Proclamação da
República
20/11 - Feriado | Consciência Negra
Aulas online
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1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

dezembro 20
25

Dezembro

25/12 - Feriado | Natal

Aulas on-line



faça sua 
pré matrícula

CLIQUE AQUI

seja habilitado para aplicar os métodos

conhecidos mundialmente e no Brasil

https://forms.gle/4D5oxmCrYK59xxvK6

